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PREPARAZIONE PER RETTOSCOPIA 
Leggere attentamente e attenersi scrupolosamente alle indicazioni contenute in questo foglio 

informativo 

 

PULIZIA INTESTINALE con Stipsigol clisma (120 ml) 

La sera prima dell’esame alle ore 22.00 eseguire pulizia intestinale con Stipsigol clisma. 

La mattina dell’esame, circa 2 ore prima della procedura, eseguire pulizia intestinale con Stipsigol 

clisma. Non fumare nelle 8 ore precedenti l’esame. 

 

ESAME ENDOSCOPICO: la mattina dell’esame presentarsi 15 minuti prima dell’orario di 

prenotazione presso la Casa di Cure Orestano, via Pietro D’Asaro 48, Palermo.   

 

 esibire emocromo con piastrine e coagulazione (PT, PTT) non antecedenti a 30 giorni;  

 se si assumono ANTICOAGULANTI ORALI (coumadin, sintrom) o ANTIAGGREGANTI 

(ticlopidina, plavix, cardirene) consultare il proprio Cardiologo/Medico Curante per 

l’eventuale sospensione e/o sostituzione con altro farmaco;  

 non interrompere le terapie che si assumono normalmente (assumere i farmaci entro le ore 

7.00);  

 portare con Voi qualsiasi documentazione clinica e radiologica (ecografie, TC, RM), oltre ai 

referti di precedenti esami endoscopici;  

 rimuovere eventuali protesi dentarie mobili;  

 rimuovere lenti a contatto;  

 togliere il gel dalle unghie;   

 non indossare orologi, bracciali, orecchini.  

 
In caso di SEDAZIONE non è consentito lasciare da soli la struttura, è vietata la guida di autoveicoli 
e/o attività che richiedano attenzione e vigilanza per 12 ore successive alla procedura, pertanto è 
richiesta la presenza di un accompagnatore che guidi la macchina per il ritorno a casa dopo 
l’esame.  
 

CONSEGNA DEL REFERTO: il referto dell’esame sarà consegnato al paziente al termine 

dell’esame stesso. Qualora sia eseguita biopsia o polipectomia il referto dell’esame istologico sarà 

disponibile dopo 20 giorni lavorativi e potrà essere ritirato dal paziente o da un delegato (con 

fotocopia del documento del paziente e delega firmata) presso la segreteria della Casa di Cure dalle 

10.00 alle 12.00 dal lunedì al venerdì. L’esame istologico viene visionato prima della consegna dal 

medico endoscopista. Non sarà possibile al medico endoscopista rimanere a disposizione durante 

le ore di endoscopia per dare spiegazioni ai pazienti. Si raccomanda di rivolgersi al proprio medico 

Curante per ulteriori spiegazioni oppure di prenotare una visita gastroenterologica. 

   

PAGAMENTO: il pagamento dell’esame va effettuato prima dell’esame. Il pagamento dell’eventuale 

polipectomia/esame istologico va effettuato al termine dell’esame presso amministrazione della 

Casa di Cure.   

 


